
Diversità & inclusione nella pratica 
clinica

Programma

LUNEDÌ 16 GENNAIO 2023 
H 20.45

LUNEDÌ 30 GENNAIO 2023 
H 20.45

LUNEDÌ 13 FEBBRAIO 2023 
H 20.45

Tre serate dedicate ad approfondire il tema dell'identità sessuale e 
dell'inclusività nella pratica clinica

Arpa Volontariato propone un corso di formazione suddiviso in tre 
incontri rivolto a psicologi, futuri psicologi, specializzandi e terapeuti

Identità di genere
approfondimenti clinici

Orientamenti sessuali
approfondimenti clinici

Oltre l'identità sessuale 
per una cura inclusiva

Per info e prenotazioni: segreteria@arpavolontariato.it

Relatrice
Dr.ssa Claudia Irene Gambero

psicoterapeuta & formatrice
Psicoterapeuta ad indirizzo psicoanalitico.
Da sempre attivista per i diritti, nella pratica 
professionale si è specializzata in tematiche 
legate alla sessualità, all'identità sessuale e 
alle relazioni tipiche e atipiche.
Da anni si occupa di formazione nelle scuole 
e nelle aziende sulle tematiche della 
diversità&inclusione, a�ettività e sessualità.

Gli incontri si terranno online su piattaforma meet

Quota di partecipazione:
45,00€ partecipazione ai tre incontri

22,00€ partecipazione ai tre incontri per soci e 
collaboratori Arpa



Programma degli incontri

LUNEDÌ 16 GENNAIO 2023 H 20.45
Introduzione e glossario LGBTQIA∞
Identità sessuale e Genderbread Person
Approcci psicobiologici e psicosociali all’identità di 
genere
Varianza, incongruenza e disforia di genere e non 
binarismo
L’identità di genere nell’arco della vita
Presa in carico, team multidisciplinare e consulenza 
alla famiglia
Clinica e disciplina legale
Buone prassi
Discussione casi clinici

LUNEDÌ 30 GENNAIO 2023 H 20.45

Introduzione e de�nizione
Approcci clinici nella storia 
Sviluppo dell’orientamento sessuale
Adolescenza e orientamento sessuale
Omogenitorialità
Coming out
Buone prassi 
Discussione di casi clinici 

LUNEDÌ 13 FEBBRAIO 2023 H 20.45

La prospettiva intersezionale 
Minority stress e microagressioni
GSRD (Gender, Sexual and Relationship Diversity)
Relazioni tipiche, atipiche e “non monogamie 
consensuali”
Ri�essioni sul linguaggio
L'inclusione nella clinica
Discussione su esperienze cliniche

Orientamenti sessuali, 
approfondimenti 

clinici

Identità di genere, 
approfondimenti 

clinici

Oltre l'identità 
sessuale, per una cura 

inclusiva


